ZUTATEN

BRANDTEIG
240ml Wasser
100g Butter
120g Mehl

30g Speisestarke
Prise Salz

1TL Backpulver
5 Eier

CREME

300g Magerquark
250ml Sahne

70g Puderzucker
1 Vanilleschote
100g Erdbeeren
Prise Salz

GUSS
40ml Wasser
250g Puderzucker

1TL pinke Lebensmittelfarbe

6 Erdbeeren
2 EL Bunte Streusel

100g weiBe Schokolade

KUCHENTDEERN

ERDBEER QUARK WINDBEUTEL MIT GUSS
1. Ofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen

2. Fur den Brandteig Wasser zusammen mit Butter erhitzen und aufkochen lassen.
Mehl mit Speisestarke und Salz vermischen und mit einem Schwung ins
Butter-Wasser-Gemisch geben. Mit einem Kochloffel alles zu einem glatten Teig
verkneten, bis auf dem Boden des Topfes eine weie Schicht entsteht (= dadurch
kommt der Name Brandteig). Topf vom Herd nehmen, Teig in eine saubere, kiihle
Glasschissel fillen und an die Wande streichen - so kiihlt der Teig schneller ab.
Sobald der Teig nur noch warm ist, Eier und Backpulver zufiigen. Mit Hilfe eines
Handmixers alles zu einem homogenen Teig verarbeiten

3. Teig in einen Spritzbeutel mit groBer Lochtiille fiillen und auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech spritzen. Ich habe 12 Windbeutel daraus gespritzt. Windbeutel
nun im Ofen ca. 50 Minuten backen. Vorsicht: Nicht die Backofentir aufmachen!
Sonst fallen die empfindlichen Leckerbissen ganz schnell in sich zusammen.
Windbeutel nach der Backzeit gut auskiihlen lassen

4. Fur die Creme Magerquark mit Puderzucker, dem Mark der Vanilleschote und der
Prise Salz vermengen. Sahne steif schlagen und unterheben. Erdbeeren in sehr kleine
Stlicke hacken und ebenfalls zur Creme geben

5.In jeden Windbeutelboden ein kleines Loch schneiden, Creme in einen Spritzbeutel
mit mittlerer Lochtille fillen und diese durch die Offnung in die Windbeutel spritzen.
Windbeutel kiihl stellen

6. Fir die Deko Wasser mit Puderzucker und Lebensmittelpaste glatt verriihren.
Windbeutel kopfiiber in Guss setzen, kurz abtropfen lassen und mit halben
Erdbeeren, bunten Streuseln und flissiger, weiRer Schokolade garnieren

REZEPT FUR: 12 STUCK
DAUER: 1 STUNDEN 30 MINUTEN

ARBEITSZEIT: 0 STD 20 MIN | BACK-/RUHEZEIT: 1 STD 10 MIN)
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