ZUTATEN

600g Joghurt 3,5%
2 Vanilleschoten
80g Zucker

300g TK Beerenmix
200ml Sahne
Kekse

Schokolade
Marmelade

BEERIGER FROZEN YOGHURT MIT TOPPINGS

1. Vanille langs aufschneiden und das Mark mit einem Loffel heraus kratzen. Mark
zusammen mit Zucker und Joghurt zu einer glatten Masse rihren. Beeren in
Mikrowelle oder einem kleinen Topf erwarmen und pirieren. Beeren zum Joghurt
geben und gut unterriihren. Sahne steif schlagen und vorsichtig unter die
Joghurtmasse heben. Alles in eine Eismaschine geben, fiir ca. 30 Minuten dort
verarbeiten und anschlieBend 30 Minuten in der Gefriertruhe kiihlen

2. Keine Eismaschine Zuhause? Dann die Joghurt Masse in Tupperdosen fiillen und
alle 30 Minuten umriihren - das dauert allerdings relativ lange

3. Topping vorbereiten: Kekse zerkrimeln, Schokolade erhitzen, Marmelade
umrihren.

4. Frozen Yoghurt aus Kiihltruhe nehmen und portionieren. Mit Toppings nach Wahl
bestreuen und genieBen

REZEPT FUR: 2 PERSONEN
DAUER: 1 STUNDE oo MINUTEN
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