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REICHT FUR 2 PERSONCHEN

DAUERT 15 MINUTEN
(VORBEREITUNGSZEIT 5 MINUTEN}

ZUTATEN REZEPT: KASESCHINKENOMLETT

1TL_ Butter 1. Eine beschichtete Pfanne bei mittlerer Hitze heill werden lassen. Butter darin
4 Eier zerflieBen lassen

4EL Milch

Salz 2. Eier mit Milch, Salz und Pfeffer gut verriihren und in die heil3e Pfanne gieRen
Pfeffer

40g Schinkenwirfel
40g Raspelkase

3. Wenn das Omlett halb fest ist, die Schickenwirfen und den Kase dartber
streuen und das Ei weiter braten, bis es fest geworden ist7

4, Das Omlett auf einen grolRen Teller gleiten lassen und einmal in der Mitte
Uberlappen

N3ZILON

Yory Jup Jh¥ yoarm fyeoms

NEd¥Ed NHHOQXN




